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CONSEILS AUX PATIENTS ATTEINTS DE 

PYELONEPHRITE 
 
 
 
 
Madame, Monsieur, 
 
 
Vous êtes actuellement traité(e) pour une infection urinaire. 
 

Il convient de : 

� Respecter l’ordonnance qui vous a été remise. L’arrêt prématuré du traitement (en particulier 

antibiotique) peut être une source de récidive et de complication. 

Afin de vous assurer le meilleur traitement, il est nécessaire de confirmer que celui-ci est bien adapté aux 

résultats de l’analyse d’urines pratiquée dont les résultats ne seront connus que dans 48 heures. Veuillez 

demander à votre médecin traitant de contacter le service de Bactériologie au 01 49 81 21 11, poste 16813 

pour que lui soit communiquer vos résultats. 

� Surveiller votre température pendant la durée du traitement. 

� Boire régulièrement et suffisamment (1,5 l d'eau par jour). 

� Uriner fréquemment, et après les rapports sexuels. 

� Limiter la contamination par la flore intestinale (toilette et essuyage d’avant en arrière). 
 
 
L’apparition de : 
 

� Douleurs dans le ventre ou les reins, 

� Fièvre, frissons, vomissements, 

� Persistance des symptômes après 48 heures de traitement, 
 
doit vous faire contacter rapidement le service des urgences, où vous avez été examiné(e). 

 
 

Le service des urgences est à votre disposition 24h/24. 
 


